
屏中區LINE@

官方網站

屏北區LINE@

詳細操作說明

屏東縣政府 廣告

每月第二、四周 星期六
08 :00~12 :00

沐浴椅

屏 北 區
屏東市建豐路180巷35號1樓

（屏東縣身心障礙福利服務中心）

TEL :08 -7365455

FAX :08 -7364931

屏 中 區

屏 南 區

屏東縣潮州鎮光春路292號

(潮好玩幸福村) 

TEL :08 -7899599

FAX :08 -7893525

衛教單

屏東縣恆春鎮文化路33號2樓

(恆春社福館) 

TEL :08 -8883741

星期一至星期五

08 :00~12 :00 | 13 : 00~17 :00



膝 關 節  

款式介紹:

⚠️  調整後請確認彈珠確實卡

入洞內，避免使用時鬆脫。

使用方式

左 右 搖 晃 測 試

其他建議

1 . 確 認 椅 面 高 度 ： 坐 著 時

髖 關 節 比 膝 關 節 高 一 點 比 較

好 起 身

可掀扶手款 無扶手款
髖 關 節  

按住彈珠，上下
滑動椅腳，即可
調整高度。

左右輕搖椅子，確認四腳

是否平穩、高度一致，才

不易晃動或傾倒。

3 . 調整後測試：

可 掀 扶 手 款 （ 建 議 優 先 選 用 ）

扶 手 可 協 助 起 身 與 坐 下 ，

增 加 穩 定 性 ， 預 防 滑 落 。

可 上 掀 設 計 有 助 轉 位 ， 方

便 從 輪 椅 或 床 邊 移 動 ， 更

安 全 。

無 扶 手 款

方 便 進 出 ， 但 缺 乏 支 撐 ，

較 不 適 合 長 輩 使 用 。

建 議 給 動 作 靈 活 或 短 期 使

用 者 。

可 掀 扶 手 款  ▶︎  固 定 扶 手 款  ▶︎  無 扶 手 款

若 有 轉 位 需 求 或 需 穩 定 支 撐 者 ， 建 議 選 擇

「 可 掀 扶 手 款 」 較 為 安 全

2 . 使用彈珠調整高度：

材 質 建 議 ：

鋁 合 金 ： 輕 巧 好 搬 ， 適 合

一 般 體 重 或 短 期 使 用 者 。

不 鏽 鋼 ： 較 重 穩 固 ， 適 合

體 重 較 重 或 長 期 使 用 者 。

結 構 建 議 ：

可 收 折 ： 好 收 納 、 方 便 旅

用 ， 剛 性 較 弱 。

不 可 收 折 ： 結 構 穩 、 支 撐

力 佳 ， 適 合 長 期 居 家 使

用 。

款式選擇建議


